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История наращивания волос не длительна, и такая процедура достаточно быстро
приобрела множество поклонников. Еще бы, достаточно только немного посидеть в
кресле, и вот у вас уже шикарные, густые или длинные по вкусу волосы. И многие при
этом забывают, что бесплатный сыр бывает только в мышеловке. Тут же мышеловка
заметна далеко не сразу – но потом за каждый наращенный локон придется платить
собственным настоящим, да и не только!

  

Роскошные волосы выглядят очень красиво, и с этим никто спорить не будет. Тем не
менее, женщины не стремятся отрастить или вести здоровый образ жизни для красоты
волос, как советуют трихологи.       А вот зайти в салон и вживить несколько чужих
прядей в свои – это легко. Минус тут не только в деньгах, и это стало причиной
постоянного отмирания моды. Просто во время прихорашивания вы теряете собственные
локоны. Как говорится – берешь чужие и на время, отдаешь свои и навсегда – тут это
перестает быть шуткой. Уход за волосами, чтобы отрастали, намного проще чем уход за
искусственно улучшенной косой.

  

Тем более что такая красота обычно делается ради того, чтобы порадовать не только
себя, но и мужчин. Мужчины при этом далеко не всегда довольны. Ведь они хотят не
просто смотреть на такие длинные волосы, но и трогать их. Да и не избежишь этого – за
волосы мужчина все равно дергать будет, если не специально то нечаянно. И хорошо
если у него не будет шока, когда он так вот «случайно» выдерет ненастоящую красоту.

  

Во время наращивания клей кладется на собственные волосы. И этого напряжения они
обычно не выдерживают – уж слишком много веса. Так что результат – вы ломаете,
вытягиваете и вообще портите природой данное богатство ради сиюминутной красоты.
А если вас не устраивают волосы, то обычно это можно изменить при помощи средств
ухода – потому что, как мы уже говорили, они лакмусовая бумажка состояния организма,
и часто могут подсказать, что все не так хорошо как кажется.
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Сегодня стрижки, да и процедуры, что требуют укладки, выходят из моды. Основное
требование к прическе – ее естественность. В моде натуральная красота, хотя у мужчин
она всегда была в моде. И если вы убиваете свою натуральную красоту ради
сиюминутного украшения, то стоит задуматься.

  

Чтобы изменить толщину волос, объем, отрастить их побыстрее и так далее, проще и
правильней всего обратиться к трихологу.
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