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Наращивание волос достаточно популярно,  и оно действительно может мгновенно
исправить состояние волос. Как минимум оно сделает с ними то, что обещает реклама,
да еще и быстро и сравнительно недорого, всего лишь за пару часов вы станете
обладательницей шикарных волос. Но стоит ли это того? И действительно ли такой
способ может стать тем, что может заменить нормальный поход к трихологу? Немного
информации от профессионалов.

  

Первое преимущество – возможность увеличить объем волос, который у вас может быть
совсем небольшой. В среднем дается +70 см, что позволяет, потратив всего лишь
полчаса изменить весь стиль. Также это позволяет сделать колорирование и
мелирование – но трудно сказать, что вреднее – окрашивание или наращивание.      То
же самое можно сделать для увеличения объема в определенной золе или для того,
чтобы украсить собственную прическу. Наращивание позволяет спрятать шрамы или
ожоги – и тут оно вполне даже оправдано, потому что временно это нужно для
сохранения нормального вида.

  

На вопрос – стоит ли выполнять наращива6ие раджи стиля ответ один – нет, ни в коем
случае! Ведь наращивание просто потрясающе вредит волосам. Если говорить о горячем
 методе, то он самый дешевый и самый вредный для волос – повреждения испортят вашу
прическу еще надолго. При снятии прядей, особенно если они снимаются химией или
термическими методами, повреждение волос станет еще более сильным. После того как
это снимается, начинаешь понимать настоящую, а не денежную, стоимость такой вот
красоты. Некоторые девушки потом теряют около половины собственных волос,
изменяясь до неузнаваемости. Такие методы могут стать даже причиной алопеции, что
потом испортит вид надолго. Да и на ощупь пряди совершено ненатуральные, ты будешь
это ощущать, а любой мужчина и подавно не захочет прикасаться к твоим волосам. И
большинству мужчин это не нравится. Капсулы или клипсы будут видны даже потом,
спать нормально не получится, да и купаться тоже. Стыки становятся особенно
заметными со временем. А о том, что они будут постоянно спутываться, особенно после
купания, и будут выглядеть прядями, а не гривой,  нам даже говорить не стоит.

  

Кстати, у наращивания есть противопоказания, причем некоторые из них самые
неприятные. При облысении использовать такой метод нельзя, нельзя и при приеме
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гормонов или при прохождении химии.
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