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Болезни волос – это не просто косметические проблемы с волосами. Они требуют
внимательного, вдумчивого отношения и полноценного лечения. Проявляться они могут
в тусклости волос, в проблемах с ломкостью и даже с себореей. Что ж это за болезни?

  

Перекрученность волос – генетическое заболевание, характеризующееся появлением на
стержне точек, в которых структура утолщена, результатом чего становится постоянное
перекручивание стержня в этой части. Волосы уж очень ломкие, кроме того, они
расположены намного реже, чем нормальные.

      

Определить перекрученные места можно легко – они блестят при боковом освещении.
Чаще всего заболевание появляется у детей, потом проходит. Иногда у натуральных
блондинок сохраняется всю жизнь. Лечение состоит в достаточном количестве жира на
волосах, чтобы они были скользкими, и в аккуратном обращении с волосами.

  

  

Пучки – заболевание редкое, и неприятное. При нем волосы не выпадают, а остаются в
фолликуле, из которого уже растут новые. Над кожей возвышаются роговые щитки, под
которыми и находится «поросль». Развивается не на голове, а на теле, у мужчин в
основном.

  

Штыкообразность столба – врожденная аномалия. У корней есть утолщение, к концу оно
становится тонким. Это недостаток только косметический и обычно не заметный.
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Истончение. Заболевание, характерное для сильного поражения волоса, что появляется
на свет нормального цвета, и выглядит такой волос нормально, вот только он очень
тонкий. Часто предшествует потере волос, является признаком грибкового поражения
кожи головы.

  

Ломкие волосы. Они могут быть двух типов – ломкие продольно и поперечно. Это
заболевание волос головы проявляется и в сечении, то есть расщеплении волос
продольно на концах. Лечение проводит трихолог.

  

Сечение может быть совсем другим – заболевание волос головы трихоптилоз
характеризуется нарушением работы сальных желез, и страдают кончики, что не могут
нормально смазываться жиром. Тут страдают только кончики. Причины проблемы:
неправильное обращение с волосами, частое мытье или неправильный шампунь,
нарушение салоотделения, неправильное питание, и даже сифилис или анемия.
Поражаются на все волосы, а частично.

  

Узелковость – появление узелков на структуре, расширение и расщепление волоса в
середине. Следствие – ломкость. Причина чаще всего – неправильный уход.
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