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По мнению наиболее авторитетных специалистов, такой ступени достигают даже
далеко не все трихологи, что же говорить о пациентах. А ведь казалось бы, все
настолько просто – орган болеет, и стало быть, функцию свою полностью, нормально,
выполнять не может. Таким образом и нарушается гормональный баланс в организме,
что и приводит к выпадению волос. И что же нужно делать – восстанавливать баланс,
который все равно собьется потому что его ничто не поддерживает, или попробовать
сделать так, чтобы орган выздоровел и баланс гормонов восстановился природным
путем.      Конечно, гораздо более важной и стратегической целью является именно
лечение органа, а приведение в норму баланса самих гормонов – мера временная,
которая потом все равно будет бесполезна, если не вылечить организм. Конечно, и
здесь нельзя обойтись без внешних средств для волос, но по важности они будут не
ближе чем на третьем месте среди препаратов.

  

Для примера можно взять такое заболевание, как тиреоидит. Это проблемы со
щитовидной железой, которые основаны на нарушениях иммунитета человека. То есть
нарушается баланс гормонов. Эндокринолог назначит препараты, чтобы привести
баланс в норму, а вот например иммунолог поймет, что нужно сначала устранить
проблемы с иммунитетом – первопричину болезни, и необходимости постоянно
применять препараты не будет. Этот подход более длительный, он требует терпения,
зато его результаты остаются надолго.
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